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We wspomnianym

modelu wychowania za-
leca siê rodzicom pow�ci¹-
gliwo�æ uczuciow¹ i sto-
sunki partnerskie z dziec-
kiem, które samo wkracza
w ¿ycie, gdzie nie istniej¹
tematy, niegdy� uznawane
za tabu, takie jak: seks,
pornografia, przemoc,
narkotyki , alkohol ,
a okazywanie uczuæ jest
traktowane jako oznaka
s³abo�ci.
Co zatem dzieje siê z

dzieciñstwem � najpiêk-
niejszym przecie¿ okre-
sem w ¿yciu cz³owieka,
okre�lanym przez niektó-
rych nawet jako przed-
smak Raju, czyli rado-
sny b³ogostan przepojo-
ny mi³o�ci¹? Otó¿, coraz
czê�ciej mo¿na zauwa¿yæ, ¿e dzieciñ-
stwo jest zabijane albo drastycznie
skracane przez doros³ych, którzy czy-
ni¹ dzieci �si�si�si�si�sieroeroeroeroerotamitamitamitamitami psypsypsypsypsychichichichichicznczncznczncznymi�.ymi�.ymi�.ymi�.ymi�.
Rozmawiaj¹c z dzieæmi jako ka-

techeta, z przykro�ci¹ stwierdzam, ¿e
problem �sieroctwa psychicznego� do-
tyka wielu z nich, równie¿ tych z
tak zwanych normalnych, porz¹dnych
domów. Rodzicom tych dzieci nie-

�Zimny chó�Zimny chó�Zimny chó�Zimny chó�Zimny chów�?w�?w�?w�?w�?
Z do�wiadczeñ wychoZ do�wiadczeñ wychoZ do�wiadczeñ wychoZ do�wiadczeñ wychoZ do�wiadczeñ wychowwwwwawcyawcyawcyawcyawcy

jednokrotnie wydaje siê, ¿e wszystko
jest w najlepszym porz¹dku, gdy tym-
czasem ich dziecko mo¿e czuæ siê
porzucone i samotne.
Sytuacja �sieroctwa psychicznego�

jest okrutna. W³asna mama i tata
� czyli osoby, których obecno�ci
dziecko pragnie najbardziej � znaj-
duj¹ siê przecie¿ obok, ale mimo
tej blisko�ci, s¹ oni tak bardzo od-
legli, ¿e a¿ prawie nieosi¹galni. Jak
bardzo musi cierpieæ dziecko, któ-

re niby ma rodziców, a jednak �
tak naprawdê � ich nie ma?
A mo¿e w opozycji do �zimn�zimn�zimn�zimn�zimnegoegoegoegoego

chchchchchooooowu� wu� wu� wu� wu� warto by³oby zastosowaæ �ci�ci�ci�ci�cie-e-e-e-e-
p³y (serdp³y (serdp³y (serdp³y (serdp³y (serdeczneczneczneczneczny) wyy) wyy) wyy) wyy) wychów�chów�chów�chów�chów� i mówiæ dzie-
ciom o naszej mi³o�ci rodzicielskiej?
Oczywi�cie same deklaracje nie wy-
starczaj¹, choæ i one nie pozostaj¹ bez
znaczenia. Mi³o�æ rodzicielsk¹ win-
ni�my okazywaæ przede wszystkim

,,,,,

w dzia³aniu. Zacznijmy ju¿ od dzi�!
Spróbujmy na przyk³ad utrzymywaæ
z naszymi pociechami kontakt wzro-
kowy, patrzeæ w oczy, kiedy z nimi
rozmawiamy. Takie spojrzenie prze-
kazuje im informacjê: �jestem przy
tobie�, �obchodzisz mnie�, �s³ucham ciê
i staram siê ciebie zrozumieæ�.
Nie bójmy siê tak¿e dzieci przy-

tulaæ, pie�ciæ, ca³owaæ. Niedopieszczone
bowiem zwykle wyrastaj¹ na kaleki
emocjonalne, niezdolne do okazywa-
nia i przyjmowania uczuæ.
Niechaj oznak¹ naszej mi³o�ci bêdzie

tak¿e dyscyplina jako widoczny znak,
¿e dziecko nas obchodzi, interesuje, ¿e
zwracamy na nie uwagê. Dobrze pojêta
dyscyplina pomaga dziecku porz¹d-

kowaæ chaos ró¿-
norodnych do-
�wiadczeñ dzieciê-
cego �wiata, daje
mo¿liwo�æ dokony-
wania wyborów
i ponoszenia za nie
konsekwencji, ucz¹c
jednocze�nie samo-
dzielno�ci i szacun-
ku dla praw innych
ludzi.
No i najwa¿niej-

sze w kwesti i
wychowania �
ofiarujmy dzieciom
co� najcenniejszego
� swój czasczasczasczasczas, czyli, czyli, czyli, czyli, czyli
po prostu sipo prostu sipo prostu sipo prostu sipo prostu siebiebiebiebiebieeeee.....
Trawestuj¹c zatem
s³owa zawarte w
wierszu ks. Jana
Twardowskiego,

mo¿na by³oby powiedzieæ: �p�p�p�p�piiiiieszmeszmeszmeszmeszmy siêy siêy siêy siêy siê
kkkkkochaæ dziochaæ dziochaæ dziochaæ dziochaæ dzieci, tak szyeci, tak szyeci, tak szyeci, tak szyeci, tak szybbbbbkkkkko do do do do dooooorastaj¹rastaj¹rastaj¹rastaj¹rastaj¹...,
a reszta przyjdzie sama. Przyjdzie zatem
szacunek, zrozumienie i wzmocnienie
rodzinnych wiêzi. I dobre bezpieczne
dzieciñstwo, bêd¹ce najwspanialszym
dziedzictwem oraz wa¿nym �ród³em
wsparcia w trudnych chwilach
w przysz³o�ci.
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