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B³ogos³awieñstwo w zakoñczeniu
Mszy �w. jest ¿yczeniem dobra. Nie
ma dla chrze�cijanina wiêkszego szczê-
�cia ni¿ zjednoczenie z Bogiem, ni¿
obecno�æ Boga w ser-
cu; st¹d w³a�nie ¿y-
czenie, aby �Pan by³
z nami�, aby Jego
obecno�æ rozci¹gn¹æ na
ka¿dy powszedni
dzieñ, na nasz¹ pra-
cê, obowi¹zki, na to,
co trudne, i co przy-
nosi rado�æ.
Rozes³anie koñco-

we �Id�cie w pokoju
Chrystusa� w ³aciñ-
skiej wersji brzmi �Ite,
missa est�, co mo¿na
by oddaæ przez �Id�cie, jeste�cie po-
s³ani�. Te ostatnie wypowiadane przez
kap³ana s³owa we Mszy �w. przypo-
minaj¹ nam o obowi¹zku dawania

�wiadectwa przynale¿no�ci do Chry-
stusa. W ten sposób, Bogiem silni, wy-
ruszamy w codzienne ¿ycie, aby prze-
¿ywaæ je w blisko�ci Chrystusa i aby

ukazywaæ Go
wszystkim, któ-
rych On sam
stawia na dro-
gach naszego
¿ycia.
Msza �w., jest

n ie zwyk ³ym
spotkaniem -
s p o t k a n i e m
z Bogiem, który
przemienia nasze
¿ycie. Umocnie-
ni �wiêt¹ Obec-
no�ci¹ Chrystusa,

którego przyjêli�my, mo¿emy obda-
rzaæ pokojem wszystkich, w�ród któ-
rych ¿yjemy. Zgodnie z pragnieniem
�w. Franciszka, który modli³ siê:

Bo¿e, uczyñ mnie narzêdziem
Twojego pokoju,
abym niós³ mi³o�æ tam, gdzie
panuje nienawi�æ,
jedno�æ tam, gdzie panuje roz³am,
nadziejê tam, gdzie panuje rozpacz,
rado�æ tam, gdzie panuje smutek.

Spraw, abym nie tyle szuka³
pociechy, co pociesza³,
nie tyle szuka³ zrozumienia, co
rozumia³,
nie tyle czeka³ na przebaczenie,
co przebacza³,
nie tyle szuka³ mi³o�ci, co kocha³.

Poniewa¿ daj¹c, otrzymujê,
przebaczaj¹c, zyskujê przebaczenie,
zapominaj¹c o sobie, odnajdujê siebie,
umieraj¹c dla siebie, zmartwych-
wstajê ku ¿yciu wiecznemu.
Amen.
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Ze wszystkich nieuczciwych gier,
jakie rozgrywamy we w³asnym ¿y-
ciu, do najbardziej autodestruk-
cyjnych nale¿¹ te, które pro-
wadzimy sami ze sob¹. Potra-
fimy mamiæ siê na wiele spo-
sobów i wmawiaæ sobie, ¿e je-
ste�my ofiarami cudzych de-
cyzji lub b³êdów. Równie¿ ba-
³amutnie interpretowaæ rzeczy-
wiste konsekwencje w³asnych
poczynañ. Ok³amywanie siê
niszczy zaufanie, szacunek i mi-
³o�æ do samego siebie. Zapie-
ranie siê swych prawdziwych
my�li i uczuæ prowadzi do

utraty to¿samo�ci, do oderwania praw-
dziwej istoty cz³owieka od jego we-

W poszukiwW poszukiwW poszukiwW poszukiwW poszukiwaniu w³asnej to¿samo�cianiu w³asnej to¿samo�cianiu w³asnej to¿samo�cianiu w³asnej to¿samo�cianiu w³asnej to¿samo�ci

Nie oszukuj samego siebieNie oszukuj samego siebieNie oszukuj samego siebieNie oszukuj samego siebieNie oszukuj samego siebie
wnêtrznej prawdy. Aby byæ uczci-
wym wobec innych, nale¿y byæ przede

wszystkim uczciwym
wobec samego siebie.
Gdy tylko dokonamy
wysi³ku w kierunku
wiêkszej samo�wiado-
mo�ci i uczciwo�ci, za-
czniemy prze¿ywaæ
silniejsz¹ mi³o�æ do sa-
mych siebie, odczuje-
my rado�æ i pogodê
ducha oraz utrwalimy
cieplejsze wiêzi z in-
nymi lud�mi.
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