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u�wiadamiaæ sobie tê do-
brze znan¹ prawdê, ¿e dzieci
s¹ tak naprawdê naszym
najwiêkszym ¿yciowym
kapita³em, bo przecie¿ ile
sobie wypracujemy dzi�,
tyle odbierzemy w przy-
sz³o�ci. Ka¿dego dnia zda-
jemy egzamin z macierzyñ-
stwa i ojcostwa. Od wy-
chowania nie mo¿na wzi¹æ
sobie  czy �wolnego�. Gdy
dopu�cimy siê przerw, po
latach mo¿e siê okazaæ, ¿e
w³a�nie te chwile mia³y za-
sadniczy wp³yw na nasze
dziecko. Jak¿e czêsto zdarza siê, ¿e do-
ros³e ju¿ dzieci nie przychodz¹ do swoich
starzej¹cych siê rodziców ani ze swym
zmartwieniem, ani rado�ci¹. Czy¿ ta
postawa nie jest odbiciem g³odu mi³o�ci
rodzicielskiej z okresu dzieciñstwa?
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o czym przekonuje siê wci¹¿ wielu ro-
dziców. Bywa, ¿e wk³adaj¹ du¿o wysi³ku
w kszta³towanie osobowo�ci dziecka, a ono
nie spe³nia ich oczekiwañ. Jednak¿e dziecko
powinno czuæ siê kochane nie tylko wtedy,
gdy jest ³adne, nie
sprawia k³opotów
i dobrze siê uczy,
ale tak¿e wtedy,
gdy jego zacho-
wanie pozostawia
wiele do ¿yczenia.
Wtedy potrzebuje
nawet wiêcej
uwagi. Je¿eli od-
czuje ono bowiem
niechêæ rodziców
w sytuacji nie-
spe³nienia pok³adanych w nim nadziei, wów-
czas mo¿e odczuæ, ¿e jest niekochane,
a to z kolei rodzi niepewno�æ, lêk i po-
czucie ni¿szej warto�ci. Nawet w sytu-
acji, kiedy dziecko zawiedzie nasze za-
ufanie, warto zdobyæ siê na spokojn¹
z nim rozmowê, przeprowadzon¹ w at-

mosferze zatroskania i serdeczno�ci. To po-
zwoli rozeznaæ motywy jego dzia³ania.
W karaniu trzeba byæ niezwykle ostro¿-
nym. Nies³uszne wymierzenie kary mo¿e
sprawiæ, ¿e dziecko odsunie siê od rodzi-
ców, poczuje siê niezrozumiane i mo¿e
zamkn¹æ siê nie tylko na rodziców, ale
tak¿e innych ludzi.

Ono musi czuæ siêOno musi czuæ siêOno musi czuæ siêOno musi czuæ siêOno musi czuæ siê
potrzebne i niepowtarzalne. Musi byæ
w centrum rodziny. Aby zaspokoiæ jego
potrzeby, trzeba na dalszy plan (przynaj-
mniej na pewien czas) odsun¹æ sprawy
mniej istotne, choæby w³asn¹ karierê czy

plany osobiste, a swój
czas po�wiêciæ dziec-
ku i rodzinie. Wa¿ne
jest równie¿ stworze-
nie w³a�ciwej atmos-
fery domu rodzinne-
go, bo ma ona ogrom-
ny wp³yw na kszta³-
towanie charakteru
m³odego cz³owieka.
Z domu wynosi siê
najwiêcej. To w³a�nie tu
m³ody cz³owiek mo¿e

nauczyæ siê mi³o�ci, wyrobiæ w sobie od-
porno�æ psychiczn¹ i poznaæ warto�ci, któ-
rymi powinno kierowaæ siê w ¿yciu. Dzie-
ci s¹ wspania³ymi obserwatorami rodzi-
ców. Czêsto bezwiednie kopiuj¹ ich za-
chowanie. Dlatego tak wa¿ny w wy-
chowaniu jest w³asny przyk³ad, auten-

tyczna postawa, unikanie pozorów i ob-
³udy. Tu nie wystarczy sama teoria, tak
naprawdê liczy siê przede wszystkim nasze
zachowanie. To, jacy naprawdê jeste�my.

Jak mo¿emy doskJak mo¿emy doskJak mo¿emy doskJak mo¿emy doskJak mo¿emy doskona-ona-ona-ona-ona-
liæ siê w roli rodzica?liæ siê w roli rodzica?liæ siê w roli rodzica?liæ siê w roli rodzica?liæ siê w roli rodzica?

W ¿yciu czasami prezentujemy po-
stawê pasywn¹, unikamy inicjatywy
i wysi³ku. Nauczmy siê prze¿ywaæ ka¿-
dy dzieñ darowany przez Boga tak, jak-
by to by³ nasz ostatni dzieñ ¿ycia, jakby
ju¿ nic wiêcej nie mia³o siê zdarzyæ, bo
przecie¿ tak naprawdê nie umiemy prze-
widzieæ naszej przysz³o�ci. Nigdy nie wiemy,
ile jeszcze bêdziemy mieæ przed sob¹ wspól-
nych chwil, a wiêc te, które mamy,
wykorzystajmy na mo¿liwie najlepszy
kontakt z dzieckiem. Oka¿my mu, ¿e je
szczerze kochamy, a ono z pewno�ci¹
odwdziêczy siê za to trosk¹, opiek¹ i pe³n¹
mi³o�ci postaw¹ wtedy, kiedy bêdziemy
tego potrzebowaæ. Niech Chrystus bê-
dzie dla nas przewodnikiem w nauce mi³o�ci
do dzieci, który obdarzy³ je sw¹ ogrom-
n¹ mi³o�ci¹, mówi¹c: Pozwólcie dzieciom
przychodziæ do Mnie, nie przeszkadzajcie
im; do takich bowiem nale¿y królestwo
Bo¿e. Zaprawdê powiadam wam: kto nie
przyjmie królestwa Bo¿ego jak dziecko,
ten nie wejdzie do niego. I bior¹c je
w objêcia, k³ad³ na nie rêce i b³ogos³awi³
je  (Mk 10, 14-16).
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Warto ¿yæ dla Mi³o�ci i ¿yæ
mi³o�ci¹ codzienno�ci. Rozsiewaæ
dobro z ¿yczliwo�ci¹ dla ludzi,
wlewaæ nadziejê optymizmem
ewangelicznym.
S³uchaæ innych - to dawaæ im
czas i uczyæ siê pokory. Otwar-
to�ci¹ serca ca³ujemy ludzk¹ sa-
motno�æ, aby j¹ ogrzaæ tak, by
wyros³y na niej kwiaty zaufania.
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